
02.04.25 Online-
Seminar

Der Innere Saboteur - Autoaggression und 
Erfolgshemmung erkennen und behandeln

Dipl.Psych.  
Eva Renartz 195 € 185 € A1-3

08./09.05.25
Mainz  

+ Online 
Hybrid

Die heilende Lösung in der eigenen 

Person finden - Start Hypnotherapiekurs 2025/26 
Anwendungsseminar Autosystemhypnose A1 

Dipl.Psych.  
Eva Renartz 320 € Hypno-

therapiekurs O

25./26.04.25
Mainz  

+ Online 
Hybrid

Sich frei machen von Stress und Co. -

Selbstwertstörungen erfolgreich behandeln  
und für sich und die Patient*innen Gutes tun   
Anwendungsseminar Autosystemhypnose A3

Dipl.Psych.  
Eva Renartz 320 €

Hypno-
therapiekurs 

(2025)
O

30.04.25 Online-
Seminar Online-Supervison Dipl.Psych.  

Eva Renartz 140 € Block von  5 
Sup. 600 €

23./24.5.25
Mainz  

+ Online 
Hybrid

Hypnose bei Verlust und Trauer GL
Dipl.Psych.  
Eva Renartz 350 € 320 € A1-3

04.06.25 Online-
Seminar Online-Supervison Dipl.Psych.  

Eva Renartz 140 € Block von  5 
Sup. 600 €

13./14.06.25 
+ 27./28.06.25

Mainz  
+ Online 
Hybrid

Die Zauberwiesenstrategie®  
Strukturierte, imaginative Hypnotherapie (A5)

Dipl.Psych.  
Eva Renartz 800 € Wiederholer  

50 % O

NEU 
27./28.06.25 

Mainz  
+ Online 
Hybrid

Der Rote Faden in der Hypnotherapie NEU 
Klarheit und Sicherheit im Therapieprozess finden

mit Dr. 
Thomas 
Kersken

350 € 320 € A1-3

NEU 
27.08.25

Online-
Seminar

Natürlich mit Links NEU 
Hypnose mit (umgelernten) Linkshänder*innen

Tanja Hahn 195 € 185 € O

03.09.25 Online-
Seminar Online-Supervison Dipl.Psych.  

Eva Renartz 140 € Block von  5 
Sup. 600 €

05./06./07. 
09.25 Mainz

Hypnotische Schmerzkontrolle -  
Hypnose bei Akuten Schmerzen	GL

Anne Schmidt 450 € 420 € O

NEU 
26./27.09.25

Online-
Seminar

Hypnose bei Krebserkrankungen 
Hypnos in der Onkologie

Dipl.Psych.  
Michael Antes 350 € 320 € A4-7

31.10./1.11.25
Mainz  

+ Online 
Hybrid

Die LEGAS-Strategie®  
Hypnose für Leben und Beruf  
Spezialseminar zur selbstorganisatorische Meta-Strategie  
für berufliche und persönliche Selbstentwicklung  
und Erfolgsmanagement. 

Dipl.Psych.  
Eva Renartz 560 € 520 € A1-3

NEU 
07./08.11.25

Online-
Seminar

Hypnotherapie bei Depression  
und Suizidalität GL

Dipl.Psych.  
Michael Antes 450 € 420 € A4-7

19.11.25 Online-
Seminar

Die Tiefenperson - Wieder zu sich finden  
Unbewusste Spaltung/Dissoziation erkennen und lösen

Dipl.Psych.  
Eva Renartz 195 € 185 € A1-3

Seminare 2025 / 2026 
Hypnotherapeutische Fach- und Grundlagenseminare


Mainz - Hybrid / Online
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lizenziert durch die Deutsche Gesellschaft für Autosystemhypnose e.V.

Alle Termine bundesweit, Seminarinhalte und mehr im Fortbildungskalender im Internet unter:  www.renartz.de

Seminarzeiten: 
Mi 15-20 Uhr, Fr 15-20 Uhr, Sa 10-17 Uhr, So 10-14 Uhr, 
Supervision Mi/Fr 16-20 Uhr / Sa 10-14 Uhr 
Frühbucherpreis bis 3 Monate vor Seminarbeginn,  
die Gebühr ist auch bei Bankeinzug sofort fällig. 
 

Bitte Informationen zu Seminarort und Zeiten auf Ihrer Anmeldebestätigung beachten. 

Teilnahmevoraussetzung	  
A 1-3  Anwendungsseminare 1-3	 	  
A 4-7  Anwendungsseminare 4-7 
O - mit und ohne Vorkenntnisse in Hypnose 
GL - Die vier Grundlagenseminar für das Zertifikat MED

 
Fortbildungspunkte der Ärzte- und PT- 
Kammern werden für fast alle Seminare  
beantragt. Informieren Sie sich bitte zu  
den einzelnen Seminaren. 



NEUER TERMIN 
28./29.11.25 Mainz

Das Innere Gleichgewicht wahren 
Sicherheit und Stabilität für Körper und Geist  
- Hypnose, Körperarbeit, Achtsamkeit

Tanja Hahn 350 € 320 € O

05./06.12.25
Mainz  

+ Online 
Hybrid

Supervisions-Wochenende Dipl.Psych.  
Eva Renartz 260 € Block von  5 

Sup. 600 €

NEU 
30./31.01.26

Mainz  
+ Online 
Hybrid

Hypnotherapie mit Metaphern GL
Dipl.Psych.  
Eva Renartz 450 € 420 € O

NEU 
20./21.3.26

Mainz  
+ Online 
Hybrid

Traum und Symboldeutung mit Hypnose GL Dipl.Psych.  
Eva Renartz 350 € 320 € A4-7

NEU 
24.-26.04.26

Mainz  
+ Online 
Hybrid

Hypnotherapie mit Symbolisierungen GL Dipl.Psych.  
Eva Renartz 450 € 420 € O

NEU 
29./30.5.26

Mainz  
+ Online 
Hybrid

Indirekte Hypnose mit Einzelnen und Familien 
GL

Dipl.Psych.  
Eva Renartz 350 € 320 € A4-7

NEU 
19./20.6.26

Mainz  
+ Online 
Hybrid

 Vom Symptom zur Heilung - 
Hypnotherapeutische Therapieplanung GL                                 

Dipl.Psych.  
Eva Renartz 350 € 320 € A 

4-7

30.4.2025 Online Online-Supervision

4.6.2025 Online Online-Supervision

3.9.2025 Neu Online Online-Supervision

05.11.2025 Neu Online Online-Supervision

5./6.12.2025
Mainz  
+ Online 
Hybrid

Supervisions-WE

ONLINE-Teilnahme und Hybrid-Seminare: Bei Ihrer Anmeldung zu einem Hybridseminar, geben Sie bitte an, ob Sie die Präsenz- oder die 
Online-Teilnahme wählen. Angepasst an Nachfrage und aktuelle Situation kann die Präsenzteilnahme abgesagt werden und wir ermöglichen Ihnen 
alternativ die Online-Teilnahme. Wir empfehlen, bei Buchungen von Anfahrt und Unterkunft stornierbare Optionen zu wählen. Einige Seminare werden 
als reine Online-Seminare angeboten, einzelne Seminare als reine Präsenzseminare angeboten, und sind so gekennzeichnet. 
Gemeinsam mit den Kolleginnen und Kollegen haben wir viele gute Erfahrungen bei den bisherigen Online-/Hybrid-Seminaren gesammelt und 
erhalten sehr positive Rückmeldungen. Praktische Übungen, Übungsgruppen, Gruppentrancen und intensiver Austausch sind sehr gut möglich. 
Wenn Sie Fragen zu den Online-Seminaren haben, melden Sie sich gerne bei uns. Voraussetzung für die Online-Teilnahme ist eine 
Internetverbindung, die Audio und Video-Übertragung ermöglicht. Wir nutzen den Anbieter Zoom.us für Webinare und Video-Konferenzen. Wir 
weisen daraufhin, dass Sie mit Ihrer Teilnahme an der Online-Konferenz die Nutzungsbedingungen und Datenschutzerklärung von ZOOM 
akzeptieren. Hinweise dazu erhalten Sie über die Internetseiten von ZOOM https://zoom.us/de-de/privacy.html

2

Supervision 2025 

Seminarzeiten: 
Mi und Fr 16-20 Uhr / Sa 10-14 Uhr     
Sie haben die Möglichkeit, Patient*innen 
 zur Live-Supervision anzumelden. 

Supervisionsseminar (1-tägig): 140 €  / (2-tägig): 280 € 
Günstiger:  Blockbuchung 5 Supervisionen: 600 € 
Die Supervisionen sind anerkannt für die Zertifikatsausbildung.  
Supervision 5 Unterrichtsstunden /  
Supervisionswochenende 10 Unterrichtsstunden.

4 Grundlagenseminare für die Zertifikatsfortbildung - Vergünstigte Blockbuchung  
Buchung Sie die unten vier Grundlagenseminare (für das Zertifikat Medizinische und Psychotherapeutische Hypnose und Hypnotherapie des 
Zentrums) im Block zum vergünstigten Preis von 1380 € und erhalten ein Supervisionsseminar dazu geschenkt.  
Hypnotherapie mit Symbolisierungen (3 Tage) + Symptom zur Heilung - Hypnoth. Therapieplanung (2 Tage) + Traum und Symboldeutung (2 Tage) + 
Indirekte Hypnose mit Einzelnen und Familien (2 Tage) : Blockbuchung: 1380 €  + 1 Supervisionsseminar (1Tag) geschenkt

 
Für Programmänderungen, Ausfälle von Veranstaltungen oder Fehler im Programm kann keine Haftung übernommen werden. 
Unsere Anmeldebedingungen finden sie unter www.renartz.de oder auf dem Anmeldeformular.

Seminare 2025 / 26  
Hypnotherapeutische Fach- und Grundlagenseminare

Bonifaziusstrasse 2
55118 Mainz
Tel. 06131 36 36 62
Fax 06131 36 89 63
info@renartz.de
www.renartz.de

Supervision für Medizinische und Psychotherapeutische Hypnose, 

Lösungsorientierte Autosystemhypnose, Akut- und Traumatherapie

http://zoom.us/
https://zoom.us/de-de/privacy.html
http://www.renartz.de

