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Das Masterzertifikat

der Deutschen Gesellschaft fiir Autosystemhypnose e.V.

I

Das Masterzertifikat “Hypnotherapeut/-in’

Anwendungskurse Autosystemhypnose A 1-7 / Hypnotherapiekurs (22 Tage)

Grundlagenseminare 50
+ Hypnotherapeutische Therapieplanung: Vom Symptom zur Heilung (2 Tage) Supervisionsstunden
+ Hypnotherapie mit Symbolisierungen (3 Tage) (3 45 min)

« Indirekte Hypnotherapie mit Einzelnen und Familien (2 Tage) 5

Falldokumentationen
verschiedener erfolgreicher
(je 2 Tage) Hypnotherapien

+ Traum- und Symboldeutung mit Hypnose (2 Tage)
« Praktische Kinder- und Jugendlichenhypnopsychotherapie |, Il und Il

« Hypnotische Schmerzkontrolle - Hypnose bei akuten Schmerzen (3 Tage)

+ Hypnotherapie Hypnotherapie von akuten Angst- und Erregungszustanden (2 Tage)
+ Hypnotherapie der Phobien (2 Tage)

+ Hypnotherapie mit Metaphern (2 Tage)

+ Hypnotherapie bei Verlust und Trauer (2 Tage)

Schwerpunktseminare (8 Tage)
+ Hypnotherapeutische Fachseminare nach eigener Wahl

Traumatherapie (4 Tage)

+ Fortgeschrittene Traumatherapie | + I

Mitgliedschaft in der Deutschen Gesellschaft fiir Autosystemhypose e.V. vorausgesetzt

Das Masterzertifikat dokumentiert eine in Deutschland einmalig umfangreiche und differenzierte Fortbildung fur die
Behandlung der Kinder und Jugendlichen, sowie der Erwachsenen und der Familien mit Hypnotherapie und dartber
hinaus eine moderne Ausbildung in Hypnose und Hypnotherapie, die sich auf die modernsten wissenschaftlichen
Kenntnisse der Selbstorganisationstheorien und der Synergetik stltzt. Das Masterzertifikat wird von der Deutschen
Gesellschaft fiir Autosystemhypose e.V. verliehen. Das Zentrum fir Angewandte Hypnose wird von ihr lizenziert und

Sie kdnnen am Zentrum die Zertifikatsausbildung absolvieren.

Die Deutsche Gesellschaft fiir Autosystemhypnose e.V. ist eine gemeinniitzige Fachgesellschaft.

www.deutsche-autosystemhypnose.de



http://www.deutsche-autosystemhypnose.de

Deutsche Gesellschaft fiir

A tosystemhypnose eV.

Zertifikate

der Deutschen Gesellschaft fiir Autosystemhypnose e.V.

Zertifikat Notfall- und
Akutpsychotherapie mit Hypnose

Anwendungskurse Autosystemhypnose A 1-7 (22 Tage)
(Hypnotherapiekurs)
Grundlagenseminare
* Hypnotische Schmerzkontrolle - Hypnose bei Akuten Schmerzen (3 Tage)
+ Hypnose fir Akut- und Notfallpsychotherapie (2 Tage)
* Hypnotherapie bei Depressionen und Suizidalitat -

fir Praxis und Akutpsychotherapie (2 Tage)

+ Hypnotherapie Hypnotherapie von akuten Angst- und Erregungszustanden (2 Tage)

50 Supervisionsstunden (50 Unterrichtseinheiten & 45 min) (10 Seminartage)

5 Falldokumentationen erfolgreicher Akutpsychotherapien mit Hypnose

Mitgliedschaft in der Deutschen Gesellschaft fiir Autosystemhypose e.V. vorausgesetzt

Zertifikat Fortgeschrittene
Traumatherapie mit Hypnose

Anwendungskurse Autosystemhypnose A 1-7 (22 Tage)
(Hypnotherapiekurs)
Grundlagenseminare
+ Fortgeschrittene Traumatherapie mit Hypnose (4 Tage)
+ Hypnotherapie bei Depressionen und Suizidalitat -
fir Praxis und Akutpsychotherapie (2 Tage)
+ Hypnotherapie Hypnotherapie von akuten Angst- und Erregungszustéanden (2 Tage)

50 Supervisionsstunden (50 Unterrichtseinheiten & 45 min) (10 Seminartage)

5 Falldokumentationen erfolgreicher Traumahypnotherapien

Mitgliedschaft in der Deutschen Gesellschaft fiir Autosystemhypose e.V. vorausgesetzt

Die Zertifikate werden von der Deutschen Gesellschaft fiir Autosystemhypose elV. verliehen. Das Zentrum fiir Angewandte
Hypnose wird von ihr lizenziert und Sie kdnnen am Zentrum die Zertifikatsausbildung absolvieren. Haben Sie Seminare und
Supervisionen im Rahmen anderer Zertifikate des Zentrums oder der Gesellschaft absolviert, werden diese fir die Zertifikate

anerkannt.

www.deutsche-autosystemhypnose.de


http://www.deutsche-autosystemhypnose.de

Autosystemhypnose

Autosystemhypnose - Selbstorganisatorische Hypnose ermdglicht es, mit dem eigenen
Unbewussten bewusst zusammenzuarbeiten. So wird angeborenes und erlerntes Wissen um eigene
Ressourcen, Krankheitsursachen und L&sungskompetenz zugénglich. Dies ldsst uns unsere
Selbstheilungssysteme optimal aktivieren — um Schmerzen oder Angst zu kontrollieren,
Kérperfunktionen zu harmonisieren das Immunsystem zu regulieren und um Lésungen zu finden und
zu entwickeln.

Seit Uber 17 Jahren bietet die Deutsche Gesellschaft fur Autosystemhypnose mit dem
MASTERZERTIFIKAT Hypnotherapie einen umfassenden, qualifizierenden Nachweis in
wissenschaftlicher Hypnotherapie und eine strukturierte und praxisorientierte moderne
Hypnoseausbildung mit einem umfangreichen und differenzierten Curriculum in Medizinischer und
Psychotherapeutischer Hypnose. Weitere Zertifikate Traumatherapie und Akut- und Notfalltherapie.

Autosystemhypnose, als Selbstorganisatorische Hypnose basiert auf der wissenschaftlichen
Selbstorganisationstheorie und  Synergetik, der Wissenschaft komplexer selbstorganisierender
Systeme. Selbstorganisation ist das Prinzip des Lebens und der Evolution selbst. Durch die
Zusammenarbeit von bewussten und unbewussten Fahigkeiten und ihrem strukturierenden,
sicheren Rahmen ermdglicht Autosystemhypnose, selbstbestimmt heilende Lésungen zu finden,
Selbstheilungssysteme zu aktivieren und Entwicklung zu férdern.

MASTERZERTIFIKAT Hypnotherapeut*in ist nach unserem Wissen umfangreichste und vielfaltigste
Ausbildungsnachweis in wissenschaftlich fundierter Hypnose und Hypnotherapie im
deutschsprachigen Raum mit hochster Praxisorientierung.

Aus- und Fortbildung - Die Deutsche Gesellschaft fir Autosystemhypnose bietet bundesweit eine
fundierte und strukturierte Ausbildung in selbstorganisatorischer Hypnose und Hypnotherapie an
von ihr lizenzierten Ausbildungszentren, den Zentren fiir Angewandte Hypnose.

Die Ausbildung ist sehr praxisorientiert und richtet sich nach der Fortbildungsordnung der
Fachgesellschaft. Die beruflichen Fortbildungen finden die Anerkennung der Landesarztekammern
und Psychotherapeutenkammern.

Hypnose-Forschung - Mit seiner AKADEMIE fiir Autosystemhypnose und Didaktik fordert der Verein
wissenschaftliche Forschung im Bereich der Hypnose, Selbstorganisation und Synergetik.

Regionalgruppen - Deutschlandweit und online treffen sich engagierte und interessierte Kolleginnen
und Kollegen zu Austausch, Intervision und zum Netzwerken

Kongresse und Tagungen - Die AKADEMIE fur Autosystemhypnose und Didaktik der Gesellschaft
veranstaltet Kongresse, Tagungen und Seminare fir interessiertes Fachpublikum und Mitglieder.

Kollegiale Gemeinschaft - Engagierte Kolleginnen und Kollegen vernetzen sich seit mehr als 17
Jahren in unserer Hypnose-Fachgesellschaft und unterstitzen

sich und die Ziele moderner wissenschaftlicher Hypnotherapie

gemeinsam und erfolgreich. Deutsche Gesellschaft fiir
Autosystemhypnose e.V.
Bonifaziusstrasse 2, 55118 Mainz

Deutsche Gesellschaft fiir Tel. 06131-6931148

tosystemhypnose eV. info@deutsche-autosystemhypnose.de
www.deutsche-autosystemhypnose.de

Gemeinnltzige Fachgesellschaft
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